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Apropos

L'Attrape Réve propose une gamme complete de
prestations pensées autour de la famille et du bien-
étre. L'activité comprend des seances photo variées
(portraits de famille, photos didentité, séances
aquatiques et bien dautres) realisees dans une
approche douce et naturelle.

En parallele, la structure offre également des ateliers et
moments daccompagnement dediés aux mamans et
aux jeunes parents : ateliers de portage, dallaitement,
bains de lait, ainsi que difféerentes séances de massage
favorisant la détente et le bien-étre.

L'ensemble des prestations sinscrit dans une
démarche bienveillante, centrée sur 'écoute, 'émotion
et la valorisation de chaque étape de vie.

Photographie Allaitement

Grossesse
Nouveau-ne
Famille

Aquatique

Préparation
Suivi
Reprise du travail

Physiologie

Bien-étre
Bébé

Cours de massage
Réflexologie bébé
Emotionnelle

Portage physiologique

Bien-étre
Maman

Détente
Massage bien-étre
(Non thérapeutique)

Café papotage parents
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Principaux concurents ©

vs-dousoeurs

Studio specialisé en grossesse, naissance,
béebée et famille, proposant des seances en
studio avec une approche douce et épurée,
centree sur les liens et les premiers instants
de vie.

Guillaume Bé

Photographe tres bien noté speécialisé en
grossesse, nouveau-ne, famille et enfants, avec
studio a Sotteville-les-Rouen, tres proche
geographiqguement ; il propose aussi des robes
et accessoires pour les séances.

Per Sempre Photography

Photographe a Petit-Quevilly (juste a coté de
Rouen) specialisée en grossesse, nouveau-ne,
enfant et famille, qui réalise aussi des seances
en studio ou exterieur.




SO

Menu charge et parfois mal hiérarchisé — Navigation parfois incohérente.

Texte peu lisible est mal place sur la premiere photo de la page d'accueil. Soucis d'alignement
des textes et des photos, differences d'agencement pas cohérent.

lcobne Facebook qui ne renvoie pas a la page Facebook.

Menu qui ne s‘ouvre pas sur certaines pages et descriptions pas completes parfois.

Certains boutons ne fonctionnent pas et certains liens ne fonctionnent pas ou ouvrent un
document Canva.

Chiffre “2" devant les types de prestation (notamment pour les massages).

Plusieurs boutons reviennent a la méme page.

X

Bonne hiérarchie des textes.

Photos qualitatives, representatives et professionnelles.

Pages douces et réseaux sociaux en lien avec l'univers.

Bonne repartition entre les photos, les textes et 'agencement global des parties. Design
sympa, vivant et apaisant.

Avis clients qui rajoutent de la credibilité et qui donnent confiance.



Pistes d’ameélioration .

e Menu a simplifier + réagencer les pages
e Faire une page spécialement pour le blog
e Mettre le studio vers la fin du menu

e Premier texte sur la photo a mettre
en evidence

e Dans Menu / Photographie / Les séances
aligner les texte avec les photos

e Mettre le lien du Facebook sur l'icone

e Mettre des liens vers des documents
PDF plutot que Canva

e Mettre des chiffres cohérents ou les

enlever avant pour les differentes
prestations (massages notamment)

e Mettre un bouton different pour

chaque page

e Mettre des H1

e Rajouter les prestations pour les

séances cocon

e Mettre les prix des prestations plus

en avant

e Mettre a jour les liens et les boutons
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Réservation

Massage reconnection Jeune Maman

65 € 45 minutes

Un wéritable cocon de douceur, pensé pour accompagner la jeune maman dans sa période de
post-partum. Ce massage aide le corps i se remettre en douceur des bouleversements de la
grossesse et de ['acconchement, tout en offrant un refuge de calme et de réconfort.

A travers des gestes enveloppants et bienveillants, il favorise la détente profonde, reliche les
tensions musculaires et soutient le rééquilibrage énergétique du corps, Il aide également a se
réapproprier son corps, i retrouver une sensation d'unité et i renouer avec soi-méme aprés
la naissance.

Ce soin est idéalement réalisé dans le mois qui suit la naissance, et au plus tard i la 8¢
semaine post-accouchement, afin d'accompagner en douceur la transition vers cette
nouvelle étape de vie.

Un moment suspendu, entiérement dédié i la sérénité, i la reconnexion et i la tendresse
envers soi-méme,

Prestation a régler pour valider la Réservation J e réserve !

% Douceur, relaxation et
symbiose avec bébé résume
parfaitement ce moment de

détente, tout cela
accompagné d'un accuell
bienveillant. ®

* Trés avenante, souriante et
douce, Nous Ovons Vecu une
seance photo oux anges. (..)
Votre trovail est réalisé avec
passion et cela se ressent, Ne
changez rien ®

“Tout est formidable, un
accuell chaleureux, I'endroit
est magnifique, Ulrike a su
nous mettre en confiance.

MNous soulignons sa gentillesse,
sa douceur et son
professionnalisme. Le bébé est
vraiment entre de trés bonnes

mains | ®

Contactez-moi pour plus d'informations
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“ Douceur, relaxation et
symbiose avec bebé résume
parfaitement ce moment de

détente, tout cela
accornpoagné d'un accueil
bienveillant. ®

= ¥ Contact

Réservation

Cocon prénatal

280€ environ 3h

Accordez-vous un moment privilégié avec votre bébé grace a une demi-
journée entierement dédiée a la détente, au partage et a I'apprentissage.
Cette expérience combine un massage, une séance photo professionnelle
et un atelier pratique pour vous transmettre des techniques utiles pendant
la grossesse et pour préparer 'arrivée de votre bébé.

La séance débute par un massage bien-étre adapté a la période prénatale.
Il permet de relacher les tensions liées a la grossesse, d'apaiser le corps et
de vous offrir un véritable temps de pause. Selon vos besoins, une initiation
au massage prénatal peut également étre intégrée afin de découvrir des
gestes doux favorisant la détente et la connexion avec votre bébé.

La demi-journée comprend ensuite une séance photo de grossesse réalisée
dans uné ambiance naturelle et chaleureuse. Les clichés capturent des
instants spontanés, des gestes tendres et des moments de complicité avec
votre bébé encore au creux de vous. Ces images deviennent un souvenir
précieux de cette période unique avant sa naissance.

Un atelier pratique compléte I'expérience. Vous y découvrirez des
techniques simples et efficaces pour vivre votre grossesse plus
sereinement : gestes de relaxation, bases du massage prénatal, méthodes

our soulager certains inconforts liés a la grossesse, conseils pour favoriser
a détente et postures adaptées au bien-étre de la future maman.

Cet atelier se veut interactif et personnalisé, afin de répondre a vos
questions et a vos besoins spécifiques.

Cette demi-journée est pensée comme une parenthése douce et

rassurante, mélant détente, transmission et création de souvenirs, dans un
cadre professionnel et bienveillant.

Prestation a régler pour valider la Réservation

* Trés avenante, souriante et
douce, Nous avons VEcu ung
seance photo oux anges. (..)
Votre travail est réalisé avec
passion et cela se ressent, Ne
changez rien ®

“Tout est formidable, un
accuell chaleureux, 'endrait
est magnifigue, Ulrike a su
nous mettre en confionce.

MNous soulignons sa gentillesse,
sa douceur et son
professionnalisme. Le bébé est
vraiment entre de trés bonnes

mains | ®

Contactez-moi pour plus d'informations

Je réserve !
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SO

e Objectifs du site: Montrer son travail, gagner en crédibilité, vendre son travail.

e Temps de chargement: Rapide sauf pour quelques images minoritaires qui semblent un peu lourdes.

e Mots cles: l'attrape réve / photographe grossesse Rouen / massage femme enceinte Rouen / photographe
Rouen / photographe piscine.

e 26 pages n‘ont pas de H1 mais les H2 sont globalement bien.

CTA

| y a de nombreux call to action, qui sont clairs mais pas toujours bien
nlaces ni assez fréquent.

| aurait ete plus pratique de mettre des boutons apres chaque offre et non
a la fin de la liste des prestations par exemple. Cependant ils sont bien
dans l'univers comme “Plongez sous l'eau !” qui nous emmene en
immersion pour les photos aquatiques.




SEA & SMA

GOOGLE ADS — Concon prénatal

e Objectifs : Attirer des clients/vendre le service

e Mots cles : cocon préenatal, soin prenatal,
temps pour soi femme enceinte, seance photo
prénatal, massage prénatal, accompagnement
prénatal, femme enceinte.

Annonce 1 (search)

e Titres: Cocon prénatal, bien-Etre Maman &
Bebe.

e Description : Massage prénatal, séance photo
professionnelle et atelier pour apprendre des
techniques apaisantes pour votre bebe. Un
moment unique de détente et de partage.

Annonce 2 (search)

e Titre : Cocon accompagnement prénatal.

e Description : Profitez dun moment de detente
avec un massage relaxant, une séance photo
professionnelle et un atelier pratique pour
apprendre des gestes apaisants et utiles au
guotidien avec votre bébe.

Cible: Femmes enceintes
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Marketing de contenu ¢

e Alimenter frequemment le blog = Temoignages
d’'expeériences avec des clientes, des histoires
touchantes, ...

e Reéaliser des lives sur Instagram pour discuter
avec sa communaute.

e Réaliser des courtes videos sur Instagram pour
raconter des histoires, ses expériences...

e Réaliser un court vlog de sa journée ou le
deéroulement d'une seance photo aquatique par
exemple.
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Un moment pour se recentrer

Une future maman est venue pour un massage prénatal, fatiguée par les petits tracas de la grossesse et

le stress du quotidien. Au début, elle était un peu tendue, hésitante,

comme si elle ne savait pas vraiment a quoi s‘attendre.

Au fil du massage, la tension a doucement disparu. Les mains expertes ont apporté une détente profonde,
mais c'est surtout 'ambiance douce et attentive qui lui a permis de se reconnecter a elle-méme et a son bébé.
Pendant ce moment, elle a pris le temps de respirer, de sentir chaque mouvement de sa petite fille,

et de savourer l'instant présent. C'était comme si le temps s’arrétait : plus de stress, plus de doute,

juste un espace de calme et de bien-étre.

Ala fin, elle est repartie avec un sourire, le corps détendu et le cceur apaisé. Pour elle,

ce massage n'était pas seulement un moment de relaxation, mais un rendez-vous avec elle-méme et sa grossesse,
un temps précieux pour se sentir en confiance et profiter pleinement de cette période unique.
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E‘ﬂilirg Campagne emailing en trois mail pour le cocon prénatal

1 e ImMmeédiatement apres la réservation

Objectifs :
e Confirmer que la réservation est bien prise en compte

e Rassurer la cliente
e Donner les informations pratiques

Contenu du mail :
e Remerciement pour la réservation
e Confirmation de |la date et de 'heure — “Votre séance cocon prénatal est bien confirmée pour le
[date] a [heure].”

e Adresse du studio
e Rappel rapide de la prestation — “Je suis ravie de vous accompagner pour ce moment unique.”

e Coordonneées en cas de question
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Objectifs :
e Préparer la cliente
e Eviter les questions de derniére minute
e Creer de I'enthousiasme pour la séance

Contenu du mail :
e Explication du déroulement de la seance
e Conseils pratiques
e Ce qu'il faut apporter

e Comment se préparer
e Remercier et donner envie — “Cette seance est un moment doux pour capturer la beauté de

votre grossesse.”




E‘ﬂilirg Campagne emailing en trois mail pour le cocon prénatal

3. j+7 apres le rendez-vous

Objectifs :
e Recueillir un avis client
e Fidéliser
e Proposer d'autres prestations

Contenu du mail :
e Remercier le client d'y avoir participé
e Demander un retour et un avis sur I'expérience vécue
e Proposer d'autres prestations pour encourager a en découvrir de nouvelles
e Possibilite de proposer un code promotionnel pour garder le client
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